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随处可见的“口袋公园”，让市
民“推窗见绿，出门入园”；“健康专
列”开进社区，让市民对优质医疗资
源触手可及；中医药文化“走”进学
校，让祖国传统医学的种子在校园
生根发芽……近年来，邹平市秉承
绿色发展理念，将健康融入城市建
设，融入产业发展，融入文化和生
活，全力建设品质健康之城。

健康环境广覆盖，建
成“10分钟健康健身圈”

位于邹平市文体大院南侧的口
袋公园内，健康步道、儿童滑梯、健
身器材等一应俱全，漫步其中，老有
所乐、幼有所玩。公园内道路两旁，
一个个中药科普牌颇为引人注目。

“政府将原本杂草丛生的闲置
荒地打造成趣味十足的口袋公园，
我们借机建了这处中草药园，种植
了薄荷、艾草、棣棠花、石竹、万寿菊
等十余种中草药，深受居民欢迎。”
正在中草药园内忙碌的邹平市中医
院健康教育办公室主任王佳欣介
绍。

近年来，为实现健康环境广覆
盖，邹平市在健身设施布局、公共体
育服务、赛事活动等方面持续发力
——

优化健身设施布局，提升环境
维度。实施城市品质提升三年行
动，在园林绿化及城市绿道、绿地、
口袋公园建设中融入中医药健康文
化，让群众“推窗见绿景、出门即进
园、随时享健康”。

加强公共体育服务，补齐民生
维度。在健身器村级（社区）覆盖率
100%的基础上，分批实施健身设
施提档升级工程，配发象棋桌、乒乓
球桌等健身器材1610件，覆盖200
个行政村和30个社区；投资80万
元打造全民健身智慧服务平台；
1122处健身场地器材实现“一键报
修”功能；20处学校体育设施免费
对外开放，人均体育场地面积达到
2.35平方米。

丰富赛事活动内容，创建品牌
维度。广泛开展全民健身活动，先
后举办“沿着黄河去码头”全国半程

马拉松赛、全国体教融合业余青少
年水球锦标赛预赛、第七届中国旅
游城市体育舞蹈全国邀请赛以及山
东省门球争霸赛、万人骑行大赛、万
人健身操比赛等赛事活动，每年举
办各类群众性体育活动近千场次，
经常参加体育锻炼人口占比达
43.5%。

截至目前，邹平市建成健康乡
镇、健康社区（村）、健康学校等582
个，形成了以5个健康主题公园为
核心、18个百姓健身屋为基础、31
个口袋公园为支撑、700余公里健
身步道为连线、400多处小区健身
苑点为补充、858个行政村健身广
场设施及健康教育宣传栏全覆盖的

“10分钟健康健身圈”。

健康文化亮品牌，传
统中医药文化进校园

端午节临近，邹平经济技术开
发区实验学校“格致园”中草药种植
基地内，孩子们在老师的指导下拿
起镰刀收割艾草，用红绳捆扎，并将
艾草带回家制作成艾草饼、青团、艾
草果冻、艾草香囊等，和家人一起感
悟中草药的神奇魅力；

6月份的“阳光课堂”，邹平市
黄山实验小学的孩子们走进邹平市
中医院，识针灸、赏百草、学经典，感
受中医药文化的博大精深，并亲身
体验针灸等中医疗法在近视及儿童
常见疾病中的应用；

……
近年来，邹平市坚持“从娃娃抓

起”，多方面发力，以喜闻乐见的形
式促进中医药文化传承发展。

培育中医药“文化之美”。积极
打造中医药文化进校园示范单位，
全市共建设县级示范单位23处，省
级示范单位2处。每个学校拥有一
名健康副校长、一本中医药文化校
园读本、一个中药园圃、一批中医药
课教师等，将中医药文化引入健康
学校建设。

体验中医药“智慧之美”。在全
市所有中小学开展梁邹中药图谱、
耳豆压穴预防近视、中医药预防脊
柱侧弯等科普讲座750场次，开展

“鲁十味”药材辨识、邹平道地药材
采摘、中药标本制作等社会实践活
动1600场次，参与人数达1.8万人
次。

传承民族传统体育“精气之
美”。35处中小学将太极拳、武术、
射艺等传统技艺融入学校“阳光课
堂”，开展八段锦、五禽戏、毽球比赛
等50场次，参与人数达1.2万人次。

健康网络再优化，让
健康理念飞进千家万户

近日，临池中心卫生院医务人
员走进东台村，开展老年人高血压
防治健康宣传活动。医务人员通过
发放宣传手册、PPT放映等形式，向
群众讲解高血压的早期症状、危险
因素、危害、防治等知识，重点强调
良好的饮食习惯、科学合理的体育
锻炼、规律服药以及定期测量血压
的重要性，并现场提供免费测量血
压、健康咨询等服务。

为全面实施健康中国行动，邹
平市在健康教育强度力度上加劲，
在健康促进深度广度上用功，拓宽
传播载体，创新宣传模式，广泛普及
健康知识，不断提高全民健康水平。

健康宣教活动广泛开展。邹平
拥有滨州市级、邹平市级科普专家
59名、100名，每年开展各类宣讲活
动1900余场，受益人群达23万人
次；投资800余万元打造健康教育
基地5处，年接待2.5万人次；医疗
机构普遍建设“三高之家”、健康小
屋，建立健康积分管理机制，群众凭
积分可兑换艾灸体验、香囊等健康
礼品。

健康宣教平台多方联动。利用
声、屏、报、网、线下联动，在公园、街
道等地高标准设置238个大型健康
教育宣传栏，在邹平电视台每年播
出《健康新视野》电视栏目50期，在

“健康邹平”微信号、微博等官方平台
每年发布健康信息800余条，每年印
发各类健康资料100万份，全面提高
社会公众的知晓率和参与率。

健康宣教品牌广泛建立。邹平
市人民医院《医心为民》健康大讲堂
定期邀请各科类专家在线直播；邹

平市中医院扁鹊志愿服务队每月为
社区开展两场“中医健康大讲座”活
动；邹平市中心医院“健康夜市移动
列车”开进社区、企业、广场，为群众
提供面对面服务；各级计生协组织
开展家庭健康大讲堂，满足育龄群
众对优生优育和家庭健康的多层次
需求。

健康产业深塑造，将
健康理念融入医药产业

炎炎夏日，台子镇姜陈村的艾
草种植基地里，成片的艾草碧绿茂
盛，长势喜人。

“今年，我们党支部领办合作社
承包了15亩地种植艾草，深加工成
艾灸棒、艾绒、艾条等多款艾草系列
产品，持续增加艾草产品附加值，打
造生产、加工、销售一条龙服务。”姜
陈村党支部书记马光永说。

近年来，姜陈村在对艾草加工
项目进行慎重考察的基础上，由村
党支部领办成立了邹平市台子远想
农业专业合作社，负责艾草加工项
目运营，在增加村集体收入的同时，
带动群众增收。

邹平市地理位置独特，南山、北
水、中平原，拥有地域性中药材
1272种，110种药食同源中药里邹
平有21种，山东省“鲁十味”道地药
材中邹平有4味。截至目前，邹平
市12个镇街共计种植中药材1.2万
亩，年产值达到1.3亿元。

为深入挖掘红芽香椿、长山山
药、台子无花果等本土农产品的食
用、药用功能价值，邹平市卫生健康
局组织中药专家走进镇（街）特色农
产品产地，形成邹平市健康科普资
源库农产品类目，赋能“药用健康”
产业，提高农产品竞争力。

“当前，我们正积极探索将健康
工作深度融入经济社会发展，深化
健康产业与生物医药协同发展，加
大跨界融合，让健康理念覆盖医药
产业，让厚重的城市底蕴和经济基
础焕发出绿色健康活力，用更高品
质、更高标准，让更多老百姓享受到
更优质的健康服务。”邹平市卫生健
康局党组书记、局长刘玺明表示。

健康理念融入城市建设、融入产业发展、融入文化和生活

“绿动”邹平深度发力品质健康之城建设
滨州日报/滨州网记者 李淑霞 通讯员 耿春梅 王金祺

原先去医院住院，这些流程必
不可少——医生开出住院通知单，
患者到住院处排队办理住院手续，
出院之后再去排队缴费、办理医保
结算。这一套流程下来，往往得排
三四次队。

“而现在，医生开具的电子住院
票代替了传统的手工住院票，患者
持电子住院票，可直接前往护士站
进行入院登记、医保联网、押金缴纳
等操作。此举让入院手续办理变得
简单化、高效化、便捷化，显著提升
了患者的就医体验。”市人民医院西
院区出入院结算负责人王甜说。

小小一张“电子住院票”，大大
简化了患者出入院的流程，让患者
实现了“住院五分钟、出院即时走”，
来也轻松、去也轻松，真正契合了市
人民医院的“一站式服务”理念。

为进一步做好便民惠民服务，
打通服务患者“最后一公里”，今年
以来，滨州市人民医院医保办与信
息科、护理部、财务科等多个科室
积极联动优化服务流程，在医院全
面推开“电子住院票”“病区办理住
院”“床旁结算”服务模式，真正落
实“让群众少跑腿，让数据多跑路”
的服务理念，让患者“足不出区”即
可“一站式”完成从入院到出院的全
流程办理，切实提升了患者的就医
体验。

采访中，在市人民医院西院区
的病区护士站，记者看到一位患者
正在办理住院——首先，护士根据
患者的身份证信息和医生开具的电
子住院票，对患者身份信息进行核
对，确认信息无误后接收入科；与此
同时，病区工作人员根据患者医保
联网身份信息，确认患者须缴存预
交金的数额，然后开通住院绿色通
道。前后只用了三分钟左右的时
间，护士站就为患者完成了入院登

记、医保联网、押金缴纳等操作。
“目前，医院还推出‘床旁结算’

服务，将住院患者的出院结算、医保
报销由窗口移至护士站，由护士站
工作人员为患者完成缴款退费、结
算单打印、发票明细开具等工作。
患者出院时，无需再去窗口排队办
理结算手续。”王甜介绍，“床旁结
算”让患者不跑“冤枉路”，住院出院
省时省力又省心。

在此基础上，市人民医院还探
索实施“先诊疗，后付费”模式，进一
步彰显医院的人文关怀——“比如
一名职工患者，住院预计总花费1
万元，我们只需让其交3000元预交
金即可入院。患者出院报销后，个
人自费部分的医疗费用多退少补。”
医院相关工作人员介绍。“先诊疗，
后付费”模式的推行，既减轻了患者

就医的经济压力和负担，同时也省
去了医院工作人员繁琐的催费环
节，大大提高了工作效率。

据悉，“床旁结算”是市人民医
院推行“互联网医院+医疗”服务的
又一重要举措，旨在为患者提供覆

盖入院、在院、出院的全流程、集约
化管理服务，实实在在地让患者更
方便快捷地就医。下一步，市人民
医院将继续把诊疗服务做实做细，
不断创新便民举措，为患者提供更
加优质高效便捷的医疗服务。

市人民医院打通“床旁入院”“床旁结算”服务模式

一张“电子票”提了住院效率省了患者脚力
滨州日报/滨州网记者 葛肇敏 通讯员 樊岩峰 赵新英

◀患者
在 护 士 站
即 可 完 成
入院登记、
医保联网、
押 金 缴 纳
等操作。

传 统
手 工 入 院
证（左）被
电 子 住 院
票（右）取
代。 ▼

6 月 份 是“ 健 康 中 国 母 亲
行动”宣传月，日前，滨州市中
心医院产科联合惠民县妇联、
惠民县融媒体中心，在医院门
诊三楼孕妇学校举办了健康科
普讲座活动。

讲 座 中 ，医 院 产 科 专 家 结

合实际案例，分别就孕产妇关
心的热点问题、孕期检查及母
婴安全、围产期抑郁症的预防
和心理调节等内容进行讲解，
助力母婴健康。

（滨州日报/滨州网通讯员
刘玉芹 摄影）

专家健康宣讲
呵护母婴健康

联系电话：3186726 18563092198(微信同步)遗失声明

受有关部门委托，本中心定于2023年7月12日上午10时对滨州市滨城区房产一宗面向社
会公开拍卖。

标的简介：本次拍卖房产位于滨州市滨城区渤海九路478号、506号。基本信息见下表，标
的详情以现场看样为准。

本次拍卖会釆用网络拍卖方式。有意竞买者请持有效身份证件并缴纳保证金5万元向本中心
报名。竞买不成功保证金三个工作日内不计息退还。（户名：滨州产权交易拍卖中心有限责任公
司 账号：15742101040006552 开户行：农行滨州渤海支行）

报名及展示时间：2023年6月21日-7月11日 报名地点：滨州市黄河五路338号滨州日报社三楼
拍卖地点：本中心网络拍卖大厅 咨询电话：13854330299 0543-3387939

滨州产权交易拍卖中心
2023年6月21日

序
号

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

坐落

滨州市渤海九路506号国税局1号楼1-101

滨州市渤海九路506号国税局2号楼1-102

滨州市渤海九路506号国税局2号楼1-502

滨州市渤海九路506号国税局2号楼4-101

滨州市渤海九路506号国税局2号楼6-401

滨州市渤海九路506号国税局2号楼6-402

滨州市渤海九路506号国税局1号楼1-101储

滨州市渤海九路506号国税局2号楼1-102储

滨州市渤海九路506号国税局2号楼1-502储

滨州市渤海九路506号国税局2号楼6-401储

滨州市渤海九路506号国税局2号楼6-402储

滨州市渤海九路478号国税局2号楼6-402

滨州市渤海九路478号国税局2号楼6-501

滨州市渤海九路478号国税局2号楼6-502

滨州市渤海九路478号国税局2号楼6-601

滨州市渤海九路478号国税局2号楼67

滨州市渤海九路478号国税局2号楼68

滨州市渤海九路478号国税局2号楼69

滨州市渤海九路478号国税局2号楼70

用途

住宅

住宅

住宅

住宅

住宅

住宅

储藏室

储藏室

储藏室

储藏室

储藏室

住宅

住宅

住宅

住宅

储藏室

储藏室

储藏室

储藏室

所在层数/
总层数

1/4

1/5

5/5

1/5

4/5

4/5

1/4

1/5

1/5

1/5

1/5

5/7

6/7

6/7

7/7

1/7

1/7

1/7

1/7

建筑面积
（㎡）

98.71+46.3
院落

85.69+51.56
院落

85.69

29.59

85.69

85.69

22.58

17.44

9.6

9.94

9.66

108.22

108.22

108.22

108.22

7.93

7.93

13.1

12.84

参考价
（元）

459298

398716

301029

73975

343446

343446

45160

34880

19200

19880

19320

460801

436992

436992

395977

15860

15860

26200

25680

拍卖公告

受有关单位委托，我公司定
于2023年 6月 28日 10:00通过
中拍平台对以下标的进行公开
拍卖：

房产租赁权一宗：邹平市经
贸委小区办公楼、仓库、平房等，
租赁期限3年，参考价0.15万元-
0.8万元/年，竞买保证金1万元/
套，具体以实际现场看样为准。

有意竞买者请于公告之日起
至2023年 6月 27日 17:00前将
规定数额的竞买保证金存入以下
账户（户名：山东金谷拍卖有限公

司，开户行：山东邹平农村商业银
行 股 份 有 限 公 司 ，账 号 ：
2660044374205000015580） 以
到账为准,并于2023年6月27日
17:00前持有效身份证件及汇款
凭证到我公司办理竞买登记手续
（不成交保证金无息退回）。

展示及报名时间：自公告之
日至2023年6月27日17:00

中拍平台报名截止时间：
2023年6月28日9:00

中 拍 平 台 网 址 ：http：//
paimai.caa123.org.cn

联系电话：
15020580513 刘经理

山东金谷拍卖有限公司
2023年6月21日

山东金谷拍卖有限公司

拍卖公告

滨州日升生物技术研究所
（ 统 一 社 会 信 用 代 码 ：
52371600MJE995815A），经第
一届2次会议表决同意，拟向登
记管理机关申请注销登记。请
债权人自公告发布之日起45日
内向本研究所清算组申请债权，

并提供相关证据材料。请债务
人或财产持有人向清算组清偿
债务或交付财产。

清算组地址：山东省滨州市
滨城区渤海九路728号

联系人：苏志坚
联系电话:13306492861
滨州日升生物技术研究所

2023年6月21日

清算公告

受 有 关 单 位 委 托 ，我 中 心
定 于 2023 年 6 月 30 日 上 午 10
时 起 在 滨 州 公 共 资 源 产 权（要
素 ） 交 易 大 厅 （http://jypt.
bzggzyjy.cn/JingJiaMidBoot/html/
cqbiaodilist.html）以网络动态报价方
式公开处置海岸警察支队平房、车库处
置。自由报价期：自2023年6月21日
10时起，限时报价期：自2023年6月30
日10时起。

符合竞买方资格要求（详情参见交
易大厅）的竞买申请人须提前注册登录
滨州公共资源产权（要素）交易大厅提
交竞买申请，自动获取账号并按要求足
额缴纳竞买保证金。竞买保证金到账
截止时间:2023年 6月29日 16时（以
银行到账时间为准）。本次公告所涉及

资产只接受网上竞买申请，通过网上银
行或手机银行即时到账（竞买申请人名
称和交款方名称须一致）。

竞得入选人须在竞价结束后登陆
竞价平台进行身份验证，同时下载成
交确认书并在买受人处盖章（或签
字），携带本人（单位）有效身份证件
及复印件到标的所在单位办理成交
确认手续。

标的展示时间：
2023年6月27日-6月29日
展示地点：标的物所在地
展示电话：18654349911
中心地址：滨州市黄河八路355号
中心电话：
0543—3165921 3165536
技术支持电话：0543-3165525

滨州市公共资源交易中心
2023年6月21日

国有资产处置公告

纪璇（身份证号:372323199307031520）丢失与阳信美豪
居置业有限公司2019年10月15日签订的商品房买卖合同壹
份，合同编号：201910150022，特此声明。

劳店镇铁匠村卫生室医疗机构执业许可证正本丢失，登记
号:PDY80016437162212D6001,有效期自2019年7月11日
至2024年7月11日,声明作废。

凌玺（山东）供应链科技有限公司肆枚印章丢失，公章编号：
3723285072530、财务专用章编号：3723285072531、发票
专用章编号：3723285072532、法人章：黄尚坤（无编号），声明
作废，且寻回后不再使用。


