
2022年3月5日是第59个学雷锋纪念日。为大力弘扬奉献、友爱、互助、进步的志愿服务精神，培育和践行社会主义核心价
值观，组织动员广大市民积极投身志愿服务事业，市文明办、市新时代文明实践指导中心、市文联等部门单位在全市范围广泛征
集滨州市“3·5”学雷锋日前后开展的新时代文明实践和志愿服务项目，从中精选33个作为推荐项目，现面向全市公布。

文明城市无看客 你我都是践行人
2022年滨州市“3·5”学雷锋日前后33项文明实践和志愿服务项目

一、宣传宣讲活动
■项目名称：“滨滨有理”理论

宣讲志愿服务项目
活动时间：3月
活动地点：滨州市
活动内容：以习近平新时代中

国特色社会主义思想为指导，按照
“聚焦主责主业、服务中心大局，统
筹协调联动、创新工作机制，建强队
伍阵地、打造宣讲品牌”工作思路，
组建成立了“滨滨有理”宣讲团，组
织专家学者、基层宣讲骨干开展常
态化宣讲活动，开展“中国梦·新时
代·新征程”百姓宣讲活动，组织“千
场宣讲下基层”巡回宣讲，到群众身
边开展行走式宣讲。

联系人：刘德梅 15898927677
■项目名称：微党课宣讲团志

愿服务项目
活动时间：3月
活动地点:博兴县
活动内容：为切实解决基层党

课教育“讲不好、听不懂、记不住”的
问题，博兴县贴近党员教育实际，组
建成立了博兴县微党课宣讲团，并
牢牢抓住队伍建设、课程开发、宣讲
平台三个环节，通过此次活动推动
党员教育工作“提质增效”。

联系人：李肖芳 18325438656
■项目名称：“公益大篷车进乡村”

“小马扎宣讲团”志愿服务项目
活动时间：3月
活动地点:博兴县
活动内容：选拔一批理论知识扎

实、宣讲经验丰富的宣讲员，组成“小
马扎”宣讲队，利用村民农闲时间，带
着小马扎、身穿红马甲，活跃在田间地
头、文化广场、村头巷尾等地，采用群
众喜闻乐见的方式，切实讲好革命英
雄、时代楷模、改革先锋的故事。

联系人：袁梦琦 17720157550
■项目名称：“书香劳店”志愿

服务项目
活动时间：3月
活动地点:阳信县劳店镇
活动内容：组织“书香村居”普

法宣讲团走进新时代文明实践站进
行宣讲。普法律师对妇女维权的六
大权益进行讲解，并分享关于婚姻、家
庭财产分割、家庭暴力、劳工维权、法
律援助等方面的相关法律案例。

联系人：高珊珊 18854315756

二、培育践行主流价值
■项目名称：“扫黄打非”进校

园，志愿服务护成长
活动时间：3月3日
活动地点:阳信县洋湖乡
活动内容：通过主题宣讲进校

园、网络安全进课堂、科普知识进社区
等积极践行社会主义核心价值观，教
育引导青少年远离“黄”与“非”，全面
净化青少年学习成长环境。

联系人：高敏 15254388317

■项目名称：乐安慈孝“衣表心
意 爱心随递”项目

活动时间：3月
活动地点:博兴县
活动内容：小朋友用自己的压

岁钱为西藏小朋友奉献爱心，筹集
新衣。为了给西藏小朋友带去更多
惊喜，小志愿者一起动手，为异地小
朋友制作手工礼物。距离从不会因
为时空而阻隔，一份小小的手工礼
物，虽然稚嫩，但是却可以跨越千万
里链接鲁藏孩子之间的情谊。

联系人：毕腾飞 18354316596
■项目名称：红色经典咏流传
活动时间：3月
活动地点:无棣县
活动内容：以丰富群众精神文化

生活、传播红色文化、赓续红色血脉、
弘扬爱国主义精神为宗旨，以新时代
文明实践站、所为主要活动场所，通过
公益电影进乡村的形式为农村基层群
众奉献100场“红色经典影片”，同时，
开展义务宣传宣讲活动。

联系人：范海英 17754330729

三、丰富群众文化供给
■项目名称：“花开心田·手留

余香”文化志愿服务项目
活动时间：3月
活动地点:滨州市文化馆
活动内容：项目以花、花艺为载

体，提升志愿活动“服务社会”理念，旨
在通过一缕花香，温暖一座城市，送上
一份祝福，为和谐滨州建设、为滨州市
创建全国文明城市贡献自己的力量。

联系人：吴延香 13884868890
■项目名称：“暖心红 送暖入

心”志愿服务活动
活动时间：3月
活动地点:滨城区菜刘社区
活动内容：本次活动依托暖心红

时间，社区志愿者深入小区，积极搜集
民众所需所盼，走进养老中心，于老人
谈心，为他们清理卫生等，送暖入心。
此次活动不但增进了社区与居民之间
的距离，而且为大家做出了尊老爱老
的榜样，为建立和谐社区增添新彩！

联系人：张峰 18563017015
■项目名称：文艺赋能·情系万家
活动时间：3月
活动地点:无棣县
活动内容：组织文艺志愿者结

合节日节点开展“文艺进万家·健康
你我他”、“百县千村”书法惠民志愿
服务活动。定期开展成人艺术公益
培训课程，以“接地气”“冒热气”的
志愿服务活动，实实在在地提升群
众的文化获得感和满足感。

联系人：李晓冰 15169936577

四、倡树新时代美德
健康生活方式

■项目名称：文明健康行
活动时间：3月
活动地点:滨城区

活动内容：紧紧围绕“在知爱建”
主题和社会所需、群众所求，以倡导文
明新生活，改善民生保健康为核心，因
地制宜开展文明倡导、心理疏导、爱国
卫生、健康教育、困境儿童救助、计生
家庭帮扶、妇幼及老龄健康、医疗救助
及义诊等各类志愿服务活动。

联系人：王长坤 15254356868
■项目名称：市西街道“在知爱

建 市西有礼”志愿服务大集
活动时间：3月
活动地点:市西街道办事处
活动内容：此次志愿服务大集

市活动是市西街道、滨城区志愿者学
院用实际行动对在滨州、知滨州、爱滨
州、建滨州的躬身实践，对“文明创建·
志愿同行”志愿活动的积极响应，也是
为下一步开展系列公益集市志愿服务
活动做出的有力尝试。

联系人：孙文爽 19954326692
■项目名称：文明交通·从我做起
活动时间：3月
活动地点:无棣县
活动内容：通过开展文明交通

劝导活动、示范带头活动、“交警进
社区·宣传零距离”宣传活动、文明
交通倡导活动，带动更多群众自觉
遵守交通安全法规，共同营造文明
交通环境、文明城市环境。

联系人：蒋龙呈 18054399266

五、广泛开展关爱行动
■项目名称：“匠心传承 心向

未来”传统手工技艺进校园
活动时间：3月12日、16日
活动地点:滨州市实验学校、清

怡小学
活动内容：该项目通过走进学校

开展10余项手工技艺课程，弘扬中华
优秀传统文化，进一步激发了青少年

“在知爱建”的责任感和使命感。
联系人：马呈树 13346281959
■项目名称：“文心向党·艺润

滨州”书法名家进校园
活动时间：3月4日、5日
活动地点:学校
活动内容：滨州市书法名家走

进无棣职专、滨州实验学校南校区
开展志愿服务，市、县书法家走进智
慧书法课堂观摩并指导师生练习书
法，为学校现场题写名言警句等书
法作品。

联系人：郭庆利 18654309979
■项目名称：“爱心在线 助老

护小”项目
活动时间：3月4日
活动地点:阳信县流坡坞镇
活动内容：开展了“三月春风暖民

心新时代雷锋精神永传承”助老活动；开
展了“关心小树苗呵护下一代”安全知
识讲座；开展了“学习雷锋好榜样 温
暖身旁老年人”等一系列“爱心在线
助老护小”主题实践志愿服务活动。

联系人：杨康 18654348756

■项目名称：“爱满翟王 雷锋
精神永传承”新时代文明实践志愿
服务活动

活动时间：3月6日
活动地点:阳信县翟王镇
活动内容：开展走访慰问帮助

留守儿童、留守妇女、留守老人、孤
寡老人志愿服务活动，与他们谈心，
帮助他们打扫庭院和房前屋后，根
据不同情况帮助他们解决力所能及
的实际困难，让他们感受到党和政
府的关心和爱护。

联系人：毕文秀 15054300969
■项目名称：“二月二日龙抬头义

剪敬老暖人心”学雷锋志愿服务活动
活动时间：3月4日
活动地点:玉龙湖社区
活动内容：恰逢农历二月初二，

为弘扬雷锋志愿精神，更好地服务
社区居民，玉龙湖社区联合玉龙湖
小区物业开展义务为老年人理发活
动，让辖区内的老年人，体会到来自
社区、物业及社会的关爱。

联系人：胡新新 15563033373
■项目名称：“文润信城”志愿

服务项目
活动时间：3月3日
活动地点:阳信县信城街道办

事处
活动内容：信城街道园亭社区

新时代文明实践志愿者、手拉手社
工志愿者来到南关网格 70 岁老人
耿某家中，开展“点亮困境老人微心
愿”学雷锋志愿服务活动。为老人
送去了电动轮椅、棉被、床上用品、
衣物及救助金。

联系人：王建 15905431216
■项目名称：“律言心语 阳光

相伴”特殊人群帮扶项目
活动时间：3月
活动地点:北镇街道化工社区
活动内容：项目引进律师和心理

咨询师作为志愿者，并邀请司法所工
作人员加入志愿者队伍。针对辖区社
区矫正对象、残疾人以及需要心理疏
导的群体，进行法律知识方面的教育
帮扶，提供心理咨询、心理辅导。

联系人：安爱立 15854399915
■项目名称：“和合慈善·和善

无棣”项目
活动时间：3月
活动地点:无棣县
活动内容：该项目聚焦孤困儿

童、五保老人等特殊群体，开展“大病
救助”“朝阳助学”“急难救助”“关爱五
保”“慈善进军营”等系列公益活动，实现
助医、助困、助学、助老、助孤、助残等慈
善帮扶目标，推动慈善服务更精准、慈
善力量更凝聚、慈善生态更良好。

联系人：刘德静 0543-6781676
■项目名称：“护童飞翔·棣造

未来”项目
活动时间：3月

活动地点:无棣县
活动内容：该项目采取“儿童主

任＋儿童督导员＋爱心社会组织＋
N”的关爱服务模式。重点开展关
爱农村留守儿童和孤困儿童的志愿
服务活动，精准了解儿童身体情况、
心理健康程度、学业进步程度，借助
专业社工组织力量，全力保护他们
的身心健康。

联系人：王真 0543- 6781213
■项目名称：“暖人心，让群众

获得更多的幸福”项目
活动时间：3月4日
活动地点:阳信县商店镇
活动内容：志愿者在毛张村开

展了敬老活动，在孝善食堂为70岁
老人包水饺；3 月5 日，开展了关爱
关心儿童活动 ，通过4点半课堂邀
请了幼儿园的老师给幼儿上艺体美
活动课程；开展家乡美志愿服务活
动，维护村卫生整洁。

联系人：董颖颖 18454351434

六、开展卫生环保志
愿服务

■项目名称：白鹭公益“守护黄
河·益鹭高歌”保护母亲河项目

活动时间：3月
活动地点:黄河沿岸
活动内容：主要针对滨州黄河

流域沿岸环境，倡导从自身做起，从
小事做起，通过护河行动，不断辐射
周边，最终达到减少人为破坏因素，
引领公益护河之风。

联系人：刘邦军 18005430817
■项目名称：“仁孝博兴 致敬

雷锋”主题文明实践志愿服务项目
活动时间：3月
活动地点:博兴文明校园、文明

单位
活动内容：开展城市“牛皮癣”、

烟头纸屑集中清理、“爱护家园”“邻
里守望”“移风易俗”“文明交通”“城
乡牵手 文明共建”、关爱主题、窗口
行业文明创建、学习宣传宣讲学雷
锋和志愿服务先进典型活动等形式
多样的新时代文明实践活动。

联系人：张欣欣 0543-2300811
■项目名称：“大美河流 你我

同行”志愿服务项目
活动时间：3月4日
活动地点:阳信县河流镇
活动内容：开展环保志愿服务

活动，通过大集宣传、发放倡议书、
承诺签名、志愿者环保行动等形式
向全镇群众倡导环保、宣传文明，组
织中小学生志愿者走上街头亲身实
践，从小培养文明习惯，组织河流镇
中心幼儿园学生开展了“弘扬雷锋
精神 争做时代新人”志愿服务活
动，义务为社区居民打扫环境卫生，
并为小区群众发放《学习雷锋倡议
书》，为老奶奶按腿捶背。

联系人：邢月新 15066957611

■项目名称：里则街道“大扫
除”文明实践志愿服务项目

活动时间：3月
活动地点:里则街道办事处
活动内容：里则街道组织开展

“大扫除”文明实践志愿服务活动，
志愿者全部下沉到村，帮助村困难
群众打扫卫生、整理村容村貌。

联系人：孙梦园 13754658538
■项目名称：“我爱我家”志愿

者守护蓝天白云志愿服务项目
活动时间：3月5日
活动地点:阳信县金阳街道办

事处
活动内容：金阳街道“我爱我

家”志愿服务队组织志愿者 500 余
人组建覆盖全街道的秸秆禁烧巡逻
队，在大街小巷、田间地头开展防火
巡逻，严防各类火灾事故发生。同
时，开展环境卫生整治，清扫各类垃
圾尘土，守护蓝天白云。

联系人：魏长平 13793855258
■项目名称：博兴“青春志愿

行 共护母亲河”巡河净滩
活动时间：3月3日
活动地点:黄河岸边
活动内容：志愿者沿黄河岸边

开展捡拾垃圾、擦拭指示牌等净滩
护滩活动，同时参与巡河护河，宣传
防溺水、保护母亲河等知识，提升群
众爱河护河环保意识。

联系人：王永 13954376208
■项目名称：环境提升全方位

刷新家乡“新颜值”
活动时间：3月5日
活动地点:阳信县水落坡镇
活动内容：开展“清理卫生 美化

环境”志愿服务活动。志愿者对滨阳
路主干道路边、沟渠的杂草、垃圾进行
一次彻底的清理。这次活动不仅美化
了人居环境，更重要的是通过志愿者
的表率作用，弘扬社会文明新风尚。

联系人：庄洪靖 15166302998
■项目名称：科普无棣·你我参与
活动时间：3月
活动地点:无棣县
活动内容：将采取印发宣传资

料、赶科普大集、举办展览、现场参观
讲解等形式，组织开展科普之春活动、
全国科普日系列活动等主题宣传活
动，营造“人人都是科普之人、处处都
是科普之所”的良好氛围。

联系人：姜永生 13705433886

七、为需要心理疏导
和情感慰藉群体服务

■项目名称：用心追“锋”同向
未来项目

活动时间：3月
活动地点:博兴县
活动内容：到有需要的学生家中

开展一对一的心理疏导、补习功课。
讲励志故事、解答学习上的难题及分
享听课方法和自学学习技巧等。

联系人：王凤兰 13605439638
■项目名称：洁美家园行动
活动时间：3月5日
活动地点:阳信县温店镇
活动内容：一是开展环境整治

宣传活动，发放宣传海报和彩页
8000余份，动员全镇群众参与环境
整治，营造浓厚氛围；二是组织卫生
大扫除，捡拾垃圾，清洗乱涂乱画和

“小广告”260余处，清理乱堆乱放和
卫生死角110余处；三是组织美化、
绿化村庄活动，植树600余株、认养绿
地32处。

联系人：王鹏 19954355101
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